
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Légendes :  Bio          Produits labellisés    Régions    Plat signature    Origine France 

Nos menus sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.      

Bénéficie de l’aide de l’Union Européenne dans le cadre 
du programme "Laits et Fruits à l'école" 
 

 
Semaines Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 
 
 

28 septembre au  
2 octobre 

 Salade de haricots rouges, maïs, tomate 
et poivron Vinaigrette aux épices 

mexicaines  
 Filet de lieu noir au four   
 Épinards à la Béchamel  

 Fromage blanc  
 Barre de chocolat  

 
Salade de pois chiches vinaigrette 

Pané fromager 
Printanière de légumes 

Gouda BIO   
Crème dessert de la ferme de 

Chambon 

Salade de blé aux petits 
légumes Vinaigrette 

 Sauté de dinde   Sauce au curry doux 
(sv : Galettes végétarienne) 

 Chou-fleur CE2 persillé  
 Yaourt arôme fraise au lait de la ferme 

des Ayguees  
 Pomme Bio   

Betteraves bio Vinaigrette au 
balsamique 

 Jambon blanc porc Label Rouge   
(sv : Saucisse végétale goût merguez) 

 Coquillettes Bio  
 Bleu Charron HVE les 4 fermes  

 Compote fraîche pomme 
Bio vanille      

 
 
 
 

5 au 9 octobre 

 
Lentilles Bio Vinaigrette persillée 

 Emincé de filet de poulet  Sauce 
champignons 

(sv : égrainé végétal de pois Bio sauce 
thym) 

 Gratin de butternut 
 Yaourt HVE GAEC La Belle étoile  

 Prune 

  
Salade de perles, tomates, 

concombre et maïs Vinaigrette 
 Paupiette au veau  Sauce Niçoise 

(sv : Œufs durs Sauce Béchamel) 
 Petits pois CE2 au jus 

 Camembert Bio      
 Liégeois vanille 

  

  
Céleri râpé Sauce façon rémoulade 

 Filet de saumon MSC Sauce crème à l'ail 
 Fusilli Bio 

 Bleu Charron HVE les 4 fermes  
 Gâteau façon tiramisu 

  

     
Salade verte Vinaigrette 

 Gratin de gnocchis de pommes de 
terre à la provençale 

 Yaourt arôme ananas au lait de la 
ferme des Ayguees  

 Banane Bio  
     

 
 

 
 12 au 16 octobre 

 Salade de pommes de terre et œufs 
durs Sauce mayonnaise 

 Quenelle nature Sauce tomate 
 Haricots verts Bio persillés  

 Bournette du Vercors   
 Poire 

  

Salade de blé aux petits 
légumes Vinaigrette 

 Filet de lieu noir tomaté au four  
 Brocolis béchamel 

Crème dessert de la ferme de 
chambon Gouda Bio  
 Flan nappé caramel 

  Carottes râpées Vinaigrette à l'orange 
 Saucisse de porc CE2 Sauce au jus 

(sv : Saucisse végétale goût 
merguez) Sauce au jus 

 Coquillettes Bio  
 Yaourt nature BIO       GAEC La Grange   

 Prune 

 Tartinade carotte, fromage frais et 
cumin 

 Parmentier au canard 
(sv : Parmentier à l'égrainé de pois 

Bio) 
 Fromage blanc 

 Clafoutis pommes poires du chef       

 
 
 

19 au 30 octobre 

  

  
  

  


