Menus du 4 au 29 mars 2024 - restaurant scolaire

lundi 4 mars

mardi 5 mars

jeudi 7 mars

vendredi 8 mars

Chou fleur Vinaigrette

Gratin aux allumettes de
porc facon tartiflette
(sv : gratin de pommes de
terre fagon tartiflette)

Galettes bretonnes

Pomme Bio

Céleri rapé Sauce fagon
remoulade

Quenelle nature Sauce
tomate

Haricots verts Bio persillés

Cantal AOP

Flan nappé caramel

Betteraves Bio Vinaigrette
a la moutarde a I'ancienne

Sauté de boeuf Sauce fagon
bourguignon

(sv : boulettes

végétariennes)
Carottes CE2

Suisse sucré

Kiwi Bio

Salade verte Vinaigrette

Pain burger Poisson pané
100 % filet MSC , ketchup

Pommes de terre noisette

Fromage fondu en tranche
Compote fraiche pomme

Bio vanille

lundi 11 mars

mardi 12 mars

jeudi 14 mars

vendredi 15 mars

Radis rose , beurre

Filet de colin lieu MSC Sauce
citron

Purée de pommes de terre et
potiron

Bournette du Vercors

Créme dessert a la vanille

Endives Vinaigrette au miel

Boulettes au boeuf Sauce au
poivre
(sv : bolognaise de lentilles)

Coquillettes Bio
Emmental Bio rapé

Orange Bio

Carottes
Bio rapées Vinaigrette

Egrainé végétal de pois Bio a la
provengale

Riz de Camargue IGP pilaf
Yaourt nature

Compote fraiche pomme Bio a
la creme de marrons

Paté de campagne
(sv : Oeuf dur Sauce
mayonnaise)

Emincé de dinde fagon
blanquette (sv : Filet de colin
lieu MSC fagon blanquette)
Potée de légumes (carottes,
choux, navets et pommes de

Saint Nectaire AOP

Kiwi Bio

lundi 18 mars

mardi 19 mars

jeudi 21 mars

vendredi 22 mars

Céleri rapé Sauce fagon
remoulade

Dahl de lentilles Bio

Semoule Bio

Salade de pommes de terre,
tomates et mais Vinaigrette

Roti de porc Label
Rouge Sauce au miel et aux
épices (sv : pavé fromager)

Petits pois aux oignons

Salade verte Vinaigrette
balsamique

Lasagnes de boeuf
(sv : lasagnes de légumes)

Tarte a la tomate et moutarde
du chef

Beignet de calamars a la
romaine

Mélange de chou fleur et

Bio rapées Vinaigrette
Saucisse de Toulouse Sauce au
jus
(sv : roulé végétal)

Lentilles Bio au jus

Crépe au fromage

Filet de colin lieu MSC tomaté
au four

Printaniére de légumes

la framboise

Roti de dinde Sauce moutarde
(sv : filet de colin lieu)

Torsades Bio

brocolis
. @ Le rond HVE de la ferme des . .
Yaourt Bio nature Petit beurre Gouda Bio
Ayguees
Poire Pomme Bio Mousse au chocolat au lait Banane Bio
lundi 25 mars mardi 26 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars
Carottes Chou rouge rapé Vinaigrette a

Salade verte Vinaigrette

Omelette du chef (MEA)

Epinards a la Béchamel

Cantal AOP Vercorais Emmental Bio rapé Verre de lait Bio
. . . . . Cake aux pépites de chocolat
Pomme Bio Banane Bio Créme dessert a la vanille
du chef
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PAYS D'ART ET D'HISTOIRE

Légendes : (1) Bio

Produit labellisé

Régional
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() Origine Fance
Plat signature

Nos menus sont succeptibles de modifications en fonction des approvisionnements



