
Lundi 2 mai mardi 3 mai jeudi 5 mai vendredi 6 mai lundi 23 mai mardi 24 mai jeudi 26 mai vendredi 27 mai

Taboulé (semoule 

Bio)

Betteraves Bio - 

Vinaigrette

Radis rose - 

Vinaigrette au 

fromage blanc

Salade de pommes de 

terre Bio et mais - 

Vinaigrette

Carottes Bio râpées - 

Vinaigrette
Penne Bio - Vinaigrette

Emincé de dinde FR - 

Sauce au jus

Bolognaise de 

lentilles Bio

Poisson pané 100 % 

filet

Steak haché de boeuf 

/Omelette nature

Saucisse (régional) - Sauce 

au jus /Nuggets végétarien 

de blé

Filet de colin d'Alaska - 

Sauce citron
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Filet de colin lieu - 

Sauce citron Petits 

pois au jus

Penne Bio Epinards béchamel Carottes persillées Écrasé de pommes de terre Haricots verts Bio persillés

Yaourt nature 

(régional)
Brie Petit moulé nature Cantal AOP Camembert Bio Mimolette

Pomme Orange Bio
Gâteau aux pralines 

du chef
Compote pomme Bio Flan chocolat Nectarine

Lundi 9 mai mardi 10 mai jeudi 12 mai vendredi 13 mai lundi 30 mai mardi 31 mai

Salade de blé arlequin 

- Vinaigrette
Maïs - Vinaigrette

Carottes râpées - 

Vinaigrette à l'orange
Tzatziki - Toast Concombre - Vinaigrette

Salade iceberg - 

Vinaigrette

Filet de colin lieu - 

Sauce crème

Sauté de boeuf - 

Sauce façon 

bourguignon

Omelette Bio nature Pilon de poulet rôti FR
Carottes et pois chiche Bio 

à l'orientale

Paupiette de veau - Sauce 

aux olives /Filet de colin 

lieu

Haricots verts Bio 

persillés

Steak végétal aux 

lentilles beluga - 

Brocolis HVE

Pommes de terre 

cubes rissolées - 

Ketchup

Filet de colin lieu Semoule Bio
Riz de Camargue IGP 

pilaf - Ratatouille

Camembert Bio Suisse sucré Edam Bio

Riz de Camargue IGP 

pilaf - Sauce façon 

paëlla

Camembert Bio Yaourt arôme HVE

Pomme Banane Bio
Mousse au chocolat 

au lait

Tarte aux poires 

Bourdaloue
Crème dessert vanille Fraises

lundi 16 mai mardi 17 mai jeudi 19 mai vendredi 20 mai

Betteraves Bio 

Vinaigrette

Salade verte 

vinaigrette

Tomates vinaigrette à 

l'huile d'olive
Rosette

Quenelles nature 

sauce tomate

Boulette de bœuf Bio 

sauce tomate

Emincé de dinde 

sauce au jus

Filet de merlu blanc 

sauce au curry

Courgettes persillées Totis Bio
printanière de 

légumes
semoule Bio

Vache qui rit Bio Emmental Bio Yaourt Bio nature Tomme noire IGP

Compote fraiche 

pomme Bio
Flan vanille

Biscuit roulé à la 

confiture de fraise
Bananes Bio

Menus du 2 au 31 mai 2022 - restaurant scolaire 

FERIE


